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Szanowny Panie Ministrze,

W odpowiedzi na pismo z dnia 29 lutego 2012 r. Pahnstwowy Instytut Weterynaryjny —
Panstwowy Instytut Badawczy w Putawach przedstawia opinie wynikajacg z przeprowadzonej
oceny ryzyka w zwigzku ze stosowaniem w produkcji zywnosci pochodzenia zwierzecego soli
przemystowej (wypadowej) zamiast spozywczej i ewentualnych szkodliwosci dla konsumenta.

W chwili obecnej sktad soli przemystowej jest dostepny jedynie w oparciu o dane
dotyczace skfadu soli wypadowej, ktére przedstawit producent tej soli tzn. Anwil S.A.
z siedzibg we Wioctawku (norma zaktadowa, wyniki badan laboratorium zakladowego).
Przyjmujac norme zaktadowg jako podstawe skfadu soli wypadowej przedstawia sie on

nastepujaco:
Lp. Wymagania
1 Barwa biata do szarej
2 Zawartos$¢ chlorku sodu, (NaCl) w/p na suchg mase, %, co najmniej 96
3 Zawarto$¢ wody, %, nie wiecej niz 2.5
4 Zawartosc siarczanu (VI) sodu, (Na,S04), %, nie wiecej niz 4,0
5 pH 1% roztworu wodnego 5+9
6 Zawartosc¢ zelazocyjanku potasu, mg/kg, nie wiecej niz 30
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Siarczan (VI) sodu, Na,S0,x10H,0, oznakowany w unijnym systemie dodatkéw do
zywnosci jako E514, nalezy do grupy regulatoréw kwasowosci i stabilizatoréw. Zgodnie

z ROZPORZADZENIEM PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO I RADY (WE) NR 1333/2008 z dnia 16
grudnia 2008 r. w sprawie dodatkéw do zywnosci (Dz.U. L 354 z 31.12.2008, str. 16),
zmienionym przez: Rozporzgdzenia Komisji (UE) nr 238/2010 z dnia 22 marca 2010 r., nr
1129/2011, 1130/2011, oraz nr 1131/2011 z dnia 11 listopada 2011 r. siarczan sodu jest

dopuszczony do stosowania jako dodatek do zywnosci w iloSciach ,quantum satis” (zatacznik

II, czes¢ C). Zezwala sie rowniez na stosowanie siarczanu sodu jako nosnika we wszystkich
dodatkach do zywnosci, w ilosciach ,,quantum satis” (zatacznik III, czes¢ 1), w tym rowniez
jako dodatek do zywnosci w sktadnikach odzywczych dla niemowlat i matych dzieci (zatacznik
II1, czes¢ 5). Analogiczne dopuszczenia okreslone w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia
22 listopada 2010 r. w sprawie dozwolonych substancji dodatkowych (Dz.U. Nr 232, poz.
1525). Tak, wiec siarczan sodu jest dodatkiem szeroko stosowanym w produkcji zywnosci
i jest spozywany przez konsumentdw w wielu produktach spozywczych.

Wedtug danych Europejskiego Urzedu ds. Bezpieczefistwa Zywnosci - EFSA (Scientific
opinion on the use of potassium sulphate and sodium sulphate as sources of respectively
potassium and sodium added for nutritional purposes to food supplements, EFSA Journal
2010; 8(12): 1940) dzienna dawka jondéw siarczanowych do 417 mg/dzien (7 mg
siarczanu/kg m.c./dzien) nie daje powoddw do obaw o zdrowie konsumenta.

W przedstawionych przez zaktad ANWIL S.A. 52 wynikach oznaczen zawartoéci
siarczanu sodu, stwierdzano jego obecnos¢ na przestrzeni 2011 roku w ilosci od 0,38 do
2,54%. Norma zakiadowa ZN-ANWIL SA 12:2009 przewiduje maksymalng zawartosc
siarczanu(VI) sodu na poziomie 4%.

Przy prdbie oszacowania narazenia mozna przyja¢ bardzo konserwatywny model
wyceny spozycia miesa i jego produktéw przez cztowieka zalecany przez ekspertow Kodeksu
Zywnoséci a wynoszacy 300 g dziennie albo oprze¢ sie na ostatnich danych Rocznika
Statystycznego z 2010 r., z ktérego wynika, ze dzienne spozycie w Polsce ksztatuje sie na
poziomie 200 g. Przy takich zatozeniach i zawartosci soli kuchennej w produktach miesnych
okoto 2%, dzienne spozycie soli kuchennej wyniesie 4-6 gramow.

Biorac pod uwage maksymalng zawarto$¢ siarczanu sodu w soli pochodzacej z ANWIL-
u, wynoszaca 4%, konsument mogtby spozy¢ w 6 gramach soli okoto 240 mg siarczanu sodu
co stanowi potowe dziennego bezpiecznego poziomu dla tego zwiazku. Ilos¢ ta faktycznie
bedzie nizsza biorac pod uwage fakt, ze jest to forma uwodniona.

Warto w tym miejscu réwniez wspomniec¢, ze siarczan sodu pod nazwg sdl glauberska
stosowany jest w lecznictwie jako Srodek przeczyszczajacy. Stosowany jest u dorostych
i dzieci powyzej 6 roku zycia w nastepujacych dawkach: dorosli — 10-20 g; dzieci — 5-10 g.

Sa to ilosci kilkadziesiat razy wyzsze niz te stosowane jako dodatki do zywnosci.
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Podsumowujac nalezy stwierdzi¢, ze w $wietle dotychczasowych danych obecnosé¢
siarczanu sodu w soli wypadowej w stezeniu do 4% nie stanowi powazniejszego zagrozenia

dla zdrowia konsumenta.

Zelazocyjanek potasu oznakowany w unijnym systemie dodatkéw do zywnoéci jako
E536 nalezy do grupy substancji przeciwzbrylajacych. Zgodnie z Rozporzadzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) NR 1333/2008 z dnia 16 grudnia 2008 r. w sprawie
dodatkéw do Zywnosci (Dz.U. L 354 z 31.12.2008, str. 16), zmienionym przez:
Rozporzadzenia Komisji (UE) nr 238/2010 z dnia 22 marca 2010 r., nr 1129/2011,
1130/2011, oraz nr 1131/2011 z dnia 11 listopada 2011 r. zelazocyjanek potasu jest
dopuszczony tylko w produkgcji soli i jej substytutdw w ilosci 20mg/kg (zatacznik II, czes¢ E,
pkt. 12.1.1). Analogiczne dopuszczenia sg okreSlone w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
z dnia 22 listopada 2010 r. w sprawie dozwolonych substancji dodatkowych (Dz.U. Nr 232,
poz. 1525). E536 jest réwniez pomocniczym dodatkiem dla przetwdrstwa i ma zastosowanie
jako $rodek klarujacy wina gronowe i owocowe, biate i czerwone (metodg btekitng), wodki
i ocet fermentacyijny.

W przedstawionych przez zaklad ANWIL S.A. wynikach oznaczen zawartosci
zelazocyjanku potasu, stwierdzano go na przestrzeni 2011 roku w stezeniu od 11,11 do 27
mg/kg. Norma zaktadowa ZN-ANWIL SA 12:2009 przewiduje maksymalng zawartosé
zelazocyjanku potasu do 30 mg/kg.

W pierwszej czesci opracowania przyjeliSmy, ze przecietne dzienne spozycie miesa
wyniesie 200-300 g. Przy zawartosci soli kuchennej w produktach miesnych okoto 2%,
dzienne spozycie soli wyniesie 4-6 gramow.

Biorac pod uwage maksymalng zawartos¢ Zzelazocyjanku potasu w soli wypadowej
pochodzacej z ANWIL-u wynoszacg 27 mg/kg, konsument mogtby spozy¢ w 6 gramach soli
kilka mg tego zwiazku. Wedtug danych CAS (CAS 13943-58-3) E536 jest klasyfikowany jako
substancja bezpieczna. Dawka Smiertelna (LD50) w szczuréw wynosi kilka tysiecy mg/kg
m.c. W Swietle przedstawionych danych, przy dopuszczalnym limicie dla zelazocyjanku
potasu wynoszacym 20 mg/kg w soli spozywczej jego obecnos¢ powyzej tego limitu w 15%
probek soli wypadowej badanych w roku 2011 $wiadczy o matym zagrozeniu dla zdrowia
cztowieka.

W normie zaktadowej soli wypadowej brak jest odniesienia do badan zawartosci metali
ciezkich w odrdznieniu do soli spozywczej. W dokumentacji udostepnionej przez producenta
soli wypadowej Zakfad ANWIL S.A. we Wioctawku znajdujq sie kwartalne wyniki oznaczen
zawartosci nastepujacych pierwiastkow: rte¢, otdw, magnez, wapn, krzem, glin, zelazo,

nikiel, kobalt, mangan. Wyniki oznaczen zawartosci rteci i otowiu, pierwiastkdw typowo
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toksycznych, jak i pozostatych mikro i makroelementéw czesto na granicy stosowanych
metod analitycznych nie budza zastrzezen toksykologicznych.

W podsumowaniu nalezatoby stwierdzi¢, ze w chwili obecnej opinia moze mied
charakter wstepny, gdyz opiera si¢ tylko na dokumentach producenta soli wypadowej.
Koniecznym jest w przysztosci uzupetnienie jej o wyniki badan laboratoridw urzedowych,
zwtaszcza w kierunku zwigzkow, ktdre moga mie¢ dziatanie toksyczne (np. metali ciezkich
czy dioksyn).

Podsumowujac dotychczasowg ocene, uwazamy, ze zaréwno siarczan sodu jak
i zelazocyjanek potasu obecne w soli wypadowej nie stanowig powazniejszego zagrozenia dla

zdrowia konsumenta.

Z powaganiem
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